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Контекст

➢ До того как талибы захватили Кабул, афганская экономика уже шла в сторону 

снижения темпов роста.

➢ Темпы роста снизились до менее чем 2% в год после Перехода к безопасности (2012-

2014 гг.)

➢ До пандемии COVID-19 уровень бедности превышал 50%.

➢ После политического краха в августе 2021 г. произошли фундаментальные 

институциональные изменения:

➢ Переход от демократических институтов к автократическим 

➢ Конституция 2004 г. была отменена 

➢ Лишение основных прав человека (в т.ч. права женщин на труд и образование)

➢ Острый гуманитарный кризис после захвата власти талибами (УКГД ООН, 2023 г.))



Контекст

➢ Серьезные экономические последствия политического краха 2021 г.:

➢ Менее чем за год ВВП сократился с 20 до 15 миллиардов долларов (ПРООН, 
2022 г.) 

➢ Миллионы рабочих мест исчезли в одночасье, особенно в государственном 
секторе и в городе Кабул.

➢ Уязвимость и адаптивность сельских и городских жителей:

➢ Хотя и сельское, и городское население имеют свои собственные факторы 
уязвимости, ожидается, что сельское население Афганистана будет менее 
уязвимо к потрясениям в несельскохозяйственных отраслях и к потрясениям на 
городских рынках труда. 

➢ Кроме того, сельская беднота годами развивает различные страховые 
механизмы, чтобы справиться с экономическими потрясениями, в то время как 
городское население в меньшей степени способно адаптироваться.

➢ Жители города Кабул со средним уровнем дохода?



Задачи исследования

➢ Социально-экономическая оценка городского образованного среднего 

класса в Кабуле

➢ занятость, модели потребления и сбережений, стратегии преодоления...

➢ состояние психического здоровья, восприятие основных свобод, восприятие 

миграции …

➢ Понять, как средний класс Кабула справился с радикальными 

институциональными изменениями и постоянными экономическими 

потрясениями после захвата власти талибами в августе 2021 г.

➢ Провести комплекс количественных и качественных опросов в период 

с мая по июль 2023 г.



Методология

➢ Очный опрос около 300 человек в городе Кабул

➢ Полуструктурированные интервью с 24 участниками

➢ Целевая аудитория: образованные городские жители Кабула со
средним уровнем дохода, которые были экономически активны
до кризиса 2021 г.

➢ Сбор информации об их текущем положении и «сравнительно» с
положением 2 года назад

➢ Для уменьшения погрешности при вспоминании мы просили
респондентов сравнить свое текущее положение с положением
в июле 2021 г.



Методология

➢ Исследование методом случайной выборки не представляется
возможным, учитывая текущую политическую ситуацию в стране:

➢ Риски безопасности

➢ Узко определенная целевая популяция требует наличия
выборочной совокупности

➢ Правдоподобная альтернатива: выборка по принципу снежного кома

➢ Минимизация рисков безопасности/политических рисков

➢ Установление элемента «доверия»

➢ Ограничения:

➢ Подвержена ошибке выборки

➢ Результаты не могут быть репрезентативными для всего населения



Выборка: экономически активные, в трудоспособном 

возрасте, квалифицированные и опытные. 
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Безработица: 43% участников были отнесены к безработным в 

июле 2023 г., в то время как в июле 2021 г. их было всего 4%.

96%

76%

20%

57%
45%

12%
4% 2% 2%

43%
33%

10%

0%

30%

60%

90%

120%

Total Male Female Total Male Female

July 2021 July 2023

Безработица/занятость

Employed Unemployed

Июль Июль

Итого Муж. Жен. Жен.Муж.Итого

Занятый Безработный



Доход домохозяйства: доля домохозяйств, получающих 

ежемесячный доход менее 25 000 AFN ($287), увеличилась на 60 

процентных пунктов
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Задолженность домохозяйств: доля задолжавших домохозяйств 

увеличилась с 30% в июле 2021 г. до 67% в июле 2023 г., более 

чем в два раза
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Потребление: расходы домохозяйств на продукты 

питания и непродовольственные товары «существенно» 

сократились за последние 2 года
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Потребление: участникам становилось все труднее 

покрывать свои ежемесячные расходы и покупать 

продукты питания первой необходимости
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Доверие к банковскому сектору: все меньше сбережений 

размещается в коммерческих банках
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Общее состояние здоровья: 35% опрошенных заявили, 

что с августа 2021 г. стали чувствовать новое 

беспокойство или начали принимать снотворное. 

35%
29%

5%

65%

49%

16%

0%

20%

40%

60%

80%

Total Male Female

Новое беспокойство или прием снотворного

Yes No

Итого Муж. Жен.

Да Нет



Психическое здоровье: 41% выборки «необходимо направить» на 

дальнейшее психологическое обследование, а еще 34% могут 

«получить пользу от раннего вмешательства» на основе 

измерения депрессивных и стрессовых симптомов. 
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Основные свободы: безопасность дома, верховенство 

закона, свобода слова, индивидуальность и право 

собственности. 
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Общие впечатления от политического краха: глубокое 

чувство утраты и разочарования даже спустя два года. 

➢ Отсутствие экономического и
политического оптимизма в
отношении будущего

➢ Отсутствие личной безопасности

➢ Смещение общественного дискурса
в сторону талибанизма

➢ Сегрегация в общественных
местах, строгие общественные
правила

➢ Повышение стоимости жизни

➢ Изменение демографической
ситуации: новые нетерпимые семьи
переезжают в Кабул
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Миграция: 85% респондентов хотят покинуть страну.

Среди причин назывались следующие : 
➢ Страх подвергнуться преследованию
➢ Личная безопасность
➢ Неуверенность в будущем дочери/детей
➢ Утрата личных свобод
➢ Расовая и языковая дискриминация
➢ Отсутствие экономических возможностей
➢ Страх гражданской войны 0%
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Сотрудничество: воспринимаемой внутригрупповое 

сотрудничество увеличилось, а межгрупповое снизилось.   

Воспринимаемые факторы разделения/объединения :  
➢ Этническая принадлежность
➢ Язык
➢ Религиозная принадлежность
➢ Распределение доходов
➢ Соседство
➢ Социальный статус «Если вы не посещаете чьи-то похороны раз и

два, если вы не ходите к людям в гости на Айт и

не уделяете этому время, то семейные узы

разрушаются. Именно это произошло с нами в

Кабуле. Сейчас самое время возродить эти

связи».



Социальная стигма: потеря работы и приток новых 

людей из тыла Талибана привели к маргинализации 

участников. 

➢ Социальные нормы и этикет
➢ «Городская культура»
➢ «Изоляция»
➢ «Низкая самооценка»
➢ «Недостаток общения»
➢ «Вербальное» и «физическое насилие» за то, что вы слишком

«либеральны» или «открыты»
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